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1. be =  بودن 

2. have =  داشتن 

3. do =  انجام دادن 

4. go = رفتن 

5. come = آمدن 

6. eat = خوردن 

7. drink = نوشیدن 

8. see =  دیدن 

9. hear =  شنیدن 

10. like = دوست داشتن 

11. want =  خواستن 

12. make =   / ساختن

 درست کردن

13. say = گفتن 

14. get = گرفتن / رسیدن 

15. know =  / دانستن

 شناختن

16. live = زندگی کردن 

17. sit = نشستن 

18. stand = ایستادن 

19. sleep = خوابیدن 

20. walk = راه رفتن 

21. run = دویدن 

22. read = خواندن 

23. write =  نوشتن 

24. speak =   صحبت

 کردن

25. listen = گوش دادن 

26. play =  / بازی کردن

 نواختن

27. work = کار کردن 

28. study =  خواندندرس  

29. open =  باز کردن 

30. close = بستن 

31. stop = متوقف کردن 

32. start = شروع کردن 

33. wait = صبر کردن 

34. call =   / صدا کردن

 زنگ زدن

35. watch =  تماشا کردن 

36. buy = خریدن 

37. sell = فروختن 

38. help = کمک کردن 

39. use = استفاده کردن 

40. need = نیاز داشتن 

41. love =   دوست داشتن

عشق ورزیدن  /  

42. show =  نشان دادن 

43. take =   / برداشتن

 گرفتن

44. give =  دادن 

45. find = پیدا کردن 

46. lose =  گم کردن / از

 دست دادن 

47. wash = شستن 

48. clean = تمیز کردن 

49. cook = آشپزی کردن 

50. drive =   رانندگی

 کردن

51. jump = پریدن 

52. sing =  آواز خواندن 

53. dance = رقصیدن 

54. smile = لبخند زدن 

55. cry = گریه کردن 

56. draw = شیدن  ک

 )نقاشی( 

57. cut =  بریدن 

58. break = شکستن 

59. build = ساختن 

60. climb =  بالا رفتن 

61. swim = شنا کردن 

62. kick = لگد زدن 

63. hit =   زدن / ضربه

 زدن 

64. throw = پرتاب کردن 

65. catch =  گرفتن

 )چیزی( 

66. hold = نگه داشتن 

67. push =  هل دادن 

68. pull = کشیدن 

69. carry = حمل کردن 

70. wear = پوشیدن 

71. put = گذاشتن 

72. talk = صحبت کردن 

73. answer = جواب دادن 

74. ask = پرسیدن 

75. watch =   دیدن / تماشا

 کردن

76. look = نگاه کردن 

77. wait = منتظر ماندن 

78. fall = افتادن 

79. begin = شروع کردن 

80. end =  پایان دادن 

81. check =   بررسی

 کردن

82. turn = چرخیدن 

83. move = حرکت کردن 

84. enter = وارد شدن 

85. leave = ترک کردن 

86. arrive = رسیدن 

87. visit =  بازدید کردن 

88. travel = سفر کردن 

89. shop = خرید کردن 

90. call =  تماس گرفتن 

91. send = فرستادن 

92. bring = آوردن 

93. stay =  ماندن 

94. start =  آغاز کردن 

95. finish = تمام کردن 

96. pay = پرداخت کردن 

97. count = شمردن 

98. wait = صبر کردن 

99. wash = شستن 

100. brush = 

مسواک زدن / برس 

 کشیدن

 


